
 Běh Podyjím      4. závod 16.r. ZBP
----------------------------------------------------------------------------------

Datum: 16. 11. 2019 – sobota 
Prezence: 9:30-10:15 – v místě startu
Start: 10:30 hod.
Délka tras: Ž – 4,5 km, M – 9,0 km
Kategorie: muži do 39 (MA), muži 40 – 49 (MB), muži 50 – 59 (MC), muži nad 60 (MD), ženy do 35 (ŽA),    

ženy 35 – 44 (ŽB). ženy nad 45 (ŽC)
Místo startu: Lukov u Znojma – hostitel - hospůdka Stodola u Čabalů, Lukov 103, 669 02 Znojmo, celá hospůdka 

bude k dispozici na převlečení, toalety,  občerstvení atd ...
Trať hl.závod: Profil kopcovitý 2 x  4,5 km ženy 1x 4,5 trasa vede po silnici směr Podmolí, na kopci odbočka směr 

na Nový Hrádek na polní cestu  mezi pole. Dále následuje odbočka doprava na bývalou pohraniční 
cestu směr Lukov. Potom se probíhá celým Lukovem s velkým stoupáním až na vrch obce. Ženy 
končí po prvním kole v cíli, muži pokračují do druhého závěrečného kola.  

Odkaz na mapu trasy - runmap.net
Startovné: 100 Kč

Situační mapa a profil tratě hlavního závodu - 1 okruh 4,5 km Ž (ženy) 1 kolo, 9,0 km M+V 
(muži a veteráni) 2 kola 
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http://www.runmap.net/route/876412?135132678712734#lat=48.860870104869&lng=16.03607&zoom=16&maptype=ts_terrain

